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1. Дидактическая игра "Опасно - не опасно". 

Цель игры:   

1.Учить детей отличать опасные для жизни ситуации, грозящие их здоровью и 

здоровью окружающих, от неопасных;  

2. Уметь предвидеть и предупредить результаты возможного развития 

ситуации;  

3. Закреплять и соблюдать правила безопасного поведения в различных 

ситуациях;  

4. Развивать охранительное самосознание. 

5. Воспитывать чувство взаимопомощи;  

  

Ход игры: 

1. Внимательно прослушав рассказ воспитателя, дети поднимают красную 

карточку, если есть опасность, и зеленую, если ее нет. 

2. Ребята внимательно рассматривают дидактические картинки, которые    

показывает воспитатель, затем поднимают красную карточку, если есть угроза 

для жизни и здоровья; зеленую - если опасности нет. При этом в каждом случае 

объясняют свое решение. 

3. Воспитатель    предлагает   детям    самостоятельно    поработать с 

дидактическими картинками; под красную карточку надо положить картинки 

с   изображением опасных для жизни ситуаций, под зеленую - с изображением 

неопасных ситуаций. 

        Ребята   объясняют свой выбор (помощь воспитателя, если дети 

затрудняются с ответом). 

 

2. Дидактическая игра «Что такое хорошо, а что такое плохо» 

Цель игры: уточнение представлений детей об экологически правильном 

поведении. 

Материал: сюжетные картинки. 

  

Ход игры: 

Предложить детям определить на картинках и выбрать те, на которых ребенок 

ведет себя хорошо, бережет свой организм (в дождливую погоду выходить на 

улицу с зонтом, заниматься спортом, питаться полезными для здоровья 

продуктами и т. д.) 

 

3. Дидактическая игра «Наши помощники растения» 

Цель игры: закрепить у детей представления о том, как помочь себе и другим 

оставаться всегда здоровым. 

Оборудование: предметные картинки с изображением лекарственных 

растений. 

Ход игры: 



 

Игра проводится по принципу лото. У детей карты с изображением 

лекарственных растений. Воспитатель показывает картинки с аналогичными 

рисунками. Ребёнок, у которого есть это растение, рассказывает о его 

использовании для лечения. Если сказал правильно, получает картинку. 

Выигрывает тот, кто первым закроет свою карточку. 

 

4. Дидактическая игра «Выбери съедобные грибы и ягоды» 

Цель игры: закрепление знания о съедобных и ядовитых растениях, умения 

отличать их друг от друга. 

Материал: корзины, муляжи или карточки с изображением съедобных и 

ядовитых грибов и ягод, фишки. 

Ход игры: 

Предложить собрать съедобные грибы и ягоды в корзины, а «несъедобные» 

оставить в лесу. За каждое правильно выбранное растение-фишка. 

Выигрывает игрок, набравший наибольшее количество фишек. 

 

5. Дидактическая игра «Лесник» 

Цель игры: закрепить знания детей о правилах поведения человека в лесу; 

упражнять в распознавании предупреждающих экологических знаков. 

Материал: набор предупреждающих экологических знаков треугольной 

формы с изображением лесных объектов (ландыш, муравейник, гриб 

съедобный и несъедобный, ягоды, бабочка, паутина, птичье гнездо, еж, костер, 

скворечник и др.). 

Ход игры: 

Дети поочередно выполняют роль лесника, который выбирает один из 

экологических знаков, лежащих в перевернутом состоянии на столе, и 

знакомит участников игры с лесными объектами, которые этот знак 

представляют; рассказывает, как следует вести себя в лесу, находясь рядом с 

данными объектами. 

 

6. Дидактическая игра «Кто, где живет». 

Цель игры: закрепить знания детей о лесе как о природном сообществе; 

сформировать представления об экологических нишах (этажах) смешанного 

леса и места животных в них. Расширить знания детей о природе; воспитывать 

бережное отношение к природе 

Материал: плоские модели с изображением четырех ярусов смешанного леса: 

травянистый покров, кустарники, лиственные деревья, хвойные деревья. 

Картинки с изображением различных животных: насекомых, земноводных, 

пресмыкающихся, птиц, млекопитающих. 

Ход игры: 

На прогулке дети сначала закрепляют знания о ярусах леса. После этого 

предлагается игра. Силуэты животных раскладывают на скамейке обратной 

стороной. Дети поочередно берут по одному силуэту, называют животное и 

определяют его место в лесу. При этом ребенок должен объяснить свой выбор. 

За правильный ответ присуждается фишка. Если задание выполнено неверно, 



 

то фигурку-силуэт животного обратно выкладывают на стол, и действие 

повторяется с другим играющим. 

Игру можно усложнить, на площадку размещают четыре яруса леса так, 

чтобы они следовали друг за другом с небольшим промежутком. Потом всем 

играющим раздают картинки с изображением животных. Воспитатель 

говорит, что животные потерялись и не могут найти свой дом. По сигналу 

воспитателя дети бегут каждый в свой ярус, выигрывает тот, кто быстрее 

заселится. 

 

7. Дидактическая игра «Соберем рюкзак в дорогу» 

Цель игры: расширять представления детей о предметах, которые могут 

принести пользу в экстренных ситуациях в природе, о правильных действиях 

в конкретных ситуациях развивать сообразительность. 

Материал: 

- картинки с изображением предметов, которые можно взять в поход на 

природу. 

Ход игры: 

Каждый ребенок выбирает карточку с предметом, который он хочет 

взять с собой и объясняет, с какой целью этот предмет может помочь в трудной 

ситуации. 

 

8. Дидактическая игра «Буду осторожен в природе» 

Цель игры: закреплять представления детей об опасных ситуациях в природе, 

учить правилам безопасного поведения, развивать память, воспитывать 

сочувственное отношение к пострадавшему. 

Материал: картинки с изображением детей в опасных ситуациях в природе. 

Ход игры: 

Картинки разложены на столе изображением вниз. Ребенок выбирает 

картинку, рассматривает и рассказывает о том, что на ней изображено и 

почему такое случилось с ребенком. 

 

9. Дидактическая игра «Разведка полезных дел» 

Цель игры: развивать у детей интерес к природоохранной деятельности, 

осознанное её выполнение. 

Материал: территория, природные объекты детского сада, парка. 

Игровые действия: «разведка» полезных дел, необходимых для наведения 

порядка в природе ближайшего окружения. 

Игровые правила: замечать недостатки в состоянии природных объектов и 

рассказывать, как их можно устранить. 

Ход игры: 

Отправляясь на прогулку по территории детского сада, воспитатель 

предлагает дошкольникам внимательно понаблюдать за состоянием 

природных объектов, обратить внимание на санитарное состояние площадок. 

В заключении прогулки дети называют замеченные ими недостатки, 

рассказывают о тех полезных делах, которыми им хотелось бы заняться для 



 

устранения этих недостатков. Педагог побуждает дошкольников к 

рассказыванию того, как они будут выполнять. 

 

10.  Дидактическая игра «Природа и человек» 

Цель игры: закреплять, систематизировать знания детей о том, что создано 

человеком и что дает человеку природа. 

Игровые правила. Отвечать можно только после того, как поймал мяч. 

Назвавший предмет, бросает мяч другому участнику.  

Игровые действия. Бросание и ловля мяча. Кто не может вспомнить, 

пропускает свой ход, ударяет мячом о пол, ловит его, а затем бросает 

водящему. 

Ход игры: 

Воспитатель проводит с детьми беседу, в процессе которой уточняет их знания 

о том, что окружающие нас предметы или сделаны руками людей, или 

существуют в природе, и человек ими пользуется; например, лес, уголь, газ 

существуют в природе, а дома, заводы, транспорт создает человек. 

«Что сделано человеком?» – спрашивает воспитатель и передает одному из 

играющих какой-либо предмет (или бросает мяч). После нескольких ответов 

детей он задает новый вопрос: «Что создано природой?» 

В ходе игры воспитатель проводит с детьми небольшую беседу о том, что 

человек использует природу для того, чтобы лучше жилось людям, и в то же 

время бережно относится к природе: охраняют леса от пожаров, очищают 

пруды, озера и реки, охраняют животных и птиц. 

 


