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           

           В знакомых ситуациях 
ребенок чувствует себя 
уверенно. Если он замерз, 
промок, проголодался, рядом 
всегда есть взрослые, у 
которых он может найти 
защиту и тепло, и многие 
проблемы решаются быстро. 
Но неожиданно заблудившись, 
оставшись без взрослых, 
малыш пугается – у него нет 
опыта, который помог бы 
справится с подобной 
ситуацией.



          Если малыш понял, что 
заблудился, он может испугаться 
и начать бегать по лесу. Как 
правило , это приводит к тому, 
что он начинает спотыкаться, 
рискуя получить увечья, не успев 
отреагировать на ямы, канавы, 
корни и т.д.  Поэтому важно, 
чтобы заблудившийся ребенок 
оставался на одном месте и не 
расходовал свои силы. Они 
понадобятся ему для 
изготовления сигналов или 
строительства шалаша. Также 
важно оставаться на месте, чтобы 
не заблудится еще больше.



                 
                   ***
           Я в лесу один остался
           И ужасно испугался!
           Что же делать мне в лесу,
           Маленькому одному?

           Нет ни шороха, ни звука.
           Может громко поаукать?
           Может громко покричать?
           Можно голос свой сорвать!



           Оставшись один, без поддержки 
взрослых, ребенок беззащитен. 
Поэтому важно приложить все 
усилия, чтобы вы не оказались в 
подобной ситуации. Если же это 
произошло, важно, чтобы вы знали, 
что в таком случае следует делать.



 Когда заблудишься в лесу,

 Не бойся ты и не трясись,

 А лучше оглянись вокруг

 И к дереву скорей прижмись.



 Заблудившись в лесу 
                                         не кричи.

 Три черты на тропе начерти

 И не бегай везде и вокруг.

 У тебя есть свисток – 
                                  он твой друг.



 Если ты украсишь

 Березу, ель, сосну,

 То поможешь взрослым

 Найти тебя в лесу.



       От холода спасаясь,

       От ветра и дождя,

       Построй шалашик – 

       Укроет он тебя.



 Помни, что добрые дяди и              
тети

 Ищут тебя, не спят на работе.
 И чтобы быстрее к тебе им 

успеть,
 Не забывай в свой свисточек 

свистеть.



Помните! 

Не ходите в лес одни – 

без родителей!

Не отходите от них далеко!
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